Asi afectara la nueva onda de calor a
Baja California Sur este jueves

Posted on 19 de marzo de 2026 by Alan Flores Ramos

El fendmeno, impulsado por un sistema anticiclénico,
mantendra ambiente seco y temperaturas elevadas en la
region

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.- Este jueves 19 de marzo, Baja California Sur enfrentara
condiciones de tiempo estable, con cielos mayormente despejados, temperaturas elevadas y el inicio de una onda
de calor que impacta principalmente al norte del estado, de acuerdo con el prondstico del Servicio Meteoroldgico
Nacional (SMN).

El fenémeno forma parte de una circulacién anticiclénica que domina el noroeste del pais, lo que inhibe la
formacion de nubes y favorece un ambiente seco y caluroso en la entidad.

Calor y cielo despejado en todo el estado

Para la capital del estado, se prevé una temperatura méaxima de 35°C y minima de 18°C, con cielo despejado
durante el dia y la noche. Los vientos oscilaran entre 15 y 30 km/h durante el dia, con direccién variable entre
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suroeste, norte y sur.

El prondstico por municipios confirma condiciones similares:

Ciudad Constitucion (Comondu): hasta 36°C, con vientos que podrian alcanzar los 40 km/h.

Los Cabos: maximas de 30°C y minimas de 20°C.

Loreto: 29°C como maxima.

Santa Rosalia (Mulegé): 28°C.

Guerrero Negro (Mulegé): ambiente mas templado, con maximas de 24°C.

En todos los casos predominara el cielo despejado, con algunos intervalos nubosos aislados en el norte del estado.

Sin lluvias y con ambiente seco

El reporte meteorolégico indica que no se esperan precipitaciones en Baja California Sur, lo que mantiene un
escenario de sequedad en la entidad. En las Ultimas 24 horas no se registraron lluvias en ninguna estacion
meteoroldgica del estado.

Las temperaturas mas altas recientes alcanzaron los 37°C en San Antonio (La Paz) y Santiago (Los Cabos),

mientras que la minima descendié a 10°C en Gustavo Diaz Ordaz (Mulegé), reflejando la amplitud térmica
caracteristica de la region.

Presas con niveles bajos en la entidad

El monitoreo de almacenamiento hidraulico muestra niveles reducidos en la mayoria de las presas del estado:

La Palma (Los Cabos): 1.40% de su capacidad.
Santa Inés (La Paz): 2.18%.

La Higuerilla (Comondu): 7.98%.

e Buena Mujer (La Paz): 25.50%.

Solo la presa San Lazaro (Los Cabos) se encuentra al 100% de su capacidad.

Contexto nacional: lluvias en el sury calor en el norte

Mientras Baja California Sur experimenta condiciones secas, el panorama nacional es contrastante. EIl SMN prevé
lluvias fuertes en Tabasco y Chiapas, asi como chubascos en estados del centro y sureste del pais.

En contraste, el noroeste de México, incluyendo Baja California Sur, registra el inicio de una nueva onda de calor,
con ambiente seco y temperaturas elevadas durante el dia.



Bancos de niebla y riesgos asociados

De manera adicional, se reporta la presencia de bancos de niebla en diversas regiones del pais, incluidos puntos
de Baja California Sur, principalmente durante la mafiana. Este fenémeno puede reducir la visibilidad en carreteras

y zonas urbanas.

Recomendaciones

Autoridades recomiendan:

e Evitar exposicién prolongada al sol entre las 11:00 y 16:00 horas.
e Mantenerse hidratado.
e Tomar precauciones al conducir por posibles bancos de niebla.

o Atender reportes oficiales del SMN y Proteccién Civil.



