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Niñas, niños y adultos podrán participar en recorrido
recreativo en bicicleta, patines o scooter
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –El Instituto Sudcaliforniano del Deporte (INSUDE), mediante la
Subdirección de Cultura Física y en coordinación con el Ayuntamiento de La Paz, invita a la ciudadanía a participar
en el paseo dominical “Rodada por La Paz”, que se realizará el domingo 12 de abril.

La actividad se realiza en el marco de la Semana Nacional de la Cultura Física y el Deporte: ‘Es tiempo de
moverse’, que se celebra esta semana y es promovida por la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte
(CONADE).

El recorrido comenzará a las 7:00 horas en el Kiosco del Malecón. Los participantes podrán integrarse con bicicleta,
scooter o patines, siguiendo la ruta hacia el Molinito y culminando en el Parque Manglito.
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La rodada es gratuita y está abierta a niñas, niños, jóvenes y adultos, tanto ciclistas habituales como quienes
buscan disfrutar de actividades recreativas al aire libre.

Esta iniciativa representa una oportunidad para fortalecer la convivencia, fomentar la actividad física y recorrer los
principales espacios de esparcimiento de La Paz en un entorno seguro y familiar.


