
“Tuve vértigo y me agarró un dedo”: Así fue el
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El buzo Axel Blake reconstruye el momento en
que decidió intervenir en el malecón; la
entrevista completa puede verse en el video
publicado por Diario Humano
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.— Era el atardecer del jueves 9 de abril de 2026 cuando
un ave quedó suspendida en un poste de alumbrado público en el malecón de La Paz. Minutos después,
frente a un grupo de personas que observaba la escena, un joven comenzó a escalar la estructura sin
equipo de seguridad y logró el rescate de la gaviota.

El momento fue grabado y difundido en redes sociales. En el video se aprecia cómo el hombre asciende
descalzo, se acomoda en la parte superior del poste y realiza maniobras para liberar al ave, que estaba
atorada por un anzuelo.

Ese joven es Axel Blake, buzo cabeño y residente de La Paz de 33 años, quien, en entrevista disponible en
video para Diario Humano, explicó que su decisión se dio tras confirmar que el animal seguía con vida.

https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=69844
http://diariohumano.com.mx
http://lapaz.gob.mx


“Yo pensé que estaba muerta, pero cuando me dijeron que estaba viva fue cuando me subí”, relató Blake.

Una escena de acción
El hombre indicó que llegó al lugar de forma circunstancial, mientras circulaba en su motocicleta y observó
la concentración de personas.

“Volteé hacia arriba y vi a la gaviota colgando. Me sentí mal de verla así”, comentó.

Sin equipo y sin una preparación específica para ese tipo de maniobra, decidió intervenir. Aunque en el
video la acción ocurre en segundos, el entrevistado reconoce que hubo momentos de tensión que no
quedaron registrados.

“Cuando el poste se empezó a mover, ahí sí me dio vértigo, sí sentí miedo”, señaló.

El detalle que no captaron las cámaras
Durante la maniobra, el punto crítico fue retirar el anzuelo que mantenía atrapada al ave. En ese proceso,
la gaviota reaccionó.

“Me agarró del dedo y con la misma mano le estaba tratando de abrir la boca para que me soltara”,
explicó.

El forcejeo ocurrió mientras se mantenía sostenido en la parte alta del poste.

A pesar de ello, logró liberar al animal y entregarlo a personas en tierra para su resguardo.

Entre advertencias y una decisión personal



Mientras ascendía, algunas personas en el lugar le indicaron que no lo hiciera debido al riesgo.

“Sí me dijeron que no me subiera, pero yo les dije que lo iba a intentar y que si no podía, me bajaba”,
recordó.

Tras el rescate, la gaviota fue colocada en una transportadora. Según lo que pudo conocer posteriormente,
fue atendida y liberada el mismo día.

“Al final sentí alivio, porque eso era lo que quería: ayudarla”, dijo.

Más allá del momento viral
El caso generó reacciones en redes sociales, donde usuarios destacaron la acción. Sin embargo, Blake
considera que el foco no debe quedarse en el video.

El joven practica natación, artes marciales y entrenamiento físico constante, lo que, afirma, le permite
mantener control corporal y reaccionar ante situaciones imprevistas.

“Es importante que las personas hagan deporte, que desarrollen habilidades para reaccionar cuando pasa
algo así”, expresó.

También planteó la importancia del equilibrio mental. “No solo es lo físico, también es lo espiritual, estar
enfocado”, añadió.
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Un hecho que abre conversación
Para Blake, el impacto del video del rescate de la gaviota radica en que muestra otro tipo de contenido en
un entorno saturado de información negativa. “No espero nada a cambio. Con que la gente vea algo
positivo, es suficiente”, comentó.

Y ante la posibilidad de enfrentar una situación similar, no duda en su respuesta: “Claro que lo volvería a
hacer”.

La entrevista completa con su testimonio y los detalles no visibles en el video original se encuentra
disponible en las plataformas de Diario Humano.
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