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Plata y bronce para la delegación de clavados en pruebas
de trampolín y plataforma
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –El Instituto Sudcaliforniano del Deporte (INSUDE) informó que la
disciplina de clavados aportó cuatro medallas a la delegación de Baja California Sur en la jornada final de la
Olimpiada Nacional CONADE 2026, que se realiza en León, Guanajuato.

En la categoría juvenil, la primera medalla de bronce fue obtenida por Mateo Nolasco en la prueba de plataforma
de 10 metros, quien además destacó por su recuperación tras una lesión en el menisco interno.

Posteriormente, en la modalidad de clavados sincronizados desde el trampolín de tres metros, Dara Camacho
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Mares y Nely Flores Vizcarra lograron la medalla de bronce, mientras que, en la rama varonil de esta misma
prueba, Mateo Nolasco y Héctor David Flores Vizcarra se adjudicaron la medalla de plata.

Más tarde, el equipo dirigido por el entrenador Yohandy Núñez Vázquez sumó otra presea de plata en la prueba
por equipos de plataforma de 10 metros, cerrando una jornada destacada para la disciplina.

En las pruebas individuales, Jesús Alberto Espinoza García finalizó en cuarto lugar, mientras que Héctor David
Flores Vizcarra ocupó la sexta posición general. Asimismo, Dara Camacho Mares en trampolín de un metro y
Natalia Vertti en las pruebas de plataforma de 10, 7 y 5 metros tuvieron una participación destacada, aunque sin
alcanzar medalla.

De acuerdo con el corte más reciente de la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE), Baja
California Sur acumula 28 medallas en el medallero general, cifra que no contempla los resultados obtenidos en la
disciplina de ciclismo.


