Impulsan “Retas Inclusivas” de
basquetbol en silla de ruedas

Posted on 23 de abril de 2026 by Diario Humano

A ey e b



https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=70335

Iniciativa municipal ofrece préstamo de sillas y
participacion gratuita en “Retas Inclusivas” de basquetbol

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -La presidenta municipal de La Paz, Milena Quiroga Romero,
contintia impulsando el deporte adaptado a través de las “Retas Inclusivas” de basquetbol en silla de ruedas, que
se realizan todos los viernes en las canchas del INSUDE, en coordinacidn con la Direcciéon Municipal de Inclusién y
el equipo Titanes La Paz, donde ademas se cuenta con préstamo gratuito de sillas deportivas.

Esta iniciativa es organizada por la Direccién Municipal de Inclusién, siguiendo la linea de trabajo de la alcaldesa
pacefia para generar conciencia y empatia hacia los deportes adaptados, ofreciendo un espacio abierto a todas y
todos, sin que sea necesario contar con una discapacidad motriz para participar.

Las jornadas son gratuitas, se contard con préstamo de sillas deportivas para los interesados en aprender esta

activiad que se realiza cada viernes, a partir de las 17:00 horas.

Por su parte, el entrenador de Titanes La Paz, Edgar Ramirez, destacé la importancia de generar estos espacios,
“cuando compartimos la cancha, las diferencias desaparecen; el deporte adaptado demuestra que la inclusién no
es solo un concepto, sino una experiencia que fortalece la empatia, el respeto y el trabajo en equipo”.

Las personas interesadas en participar, pueden registrarse a través de redes sociales en Instagram @esinclusion o
en la pagina de Facebook de la Direccién General de Inclusién y Diversidad.
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