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Cinco galardonadas destacan por más de cuatro décadas
promoviendo la activación física
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –La presidenta municipal de La Paz, Milena Quiroga Romero,
encabezó la entrega de los reconocimientos a la Perseverancia Deportiva de la Mujer 2026, por su amplia
trayectoria en la activación física, quienes por más de cuatro décadas han fomentado hábitos saludables en
distintas generaciones.

Las galardonadas fueron: Luscely Gómez Herrera, Luisa Cota Garciglia, Carolina Gracia Aguilar, Patricia González
Rubio Bañuelos y Modesta González Aguilar, quienes además del reconocimiento público y una distinción escrita,
recibieron un premio económico que fue de los 4 mil hasta los 15 mil pesos.

Milena Quiroga expresó: “De verdad que son un ejemplo para su familia y para nosotros es importante que lo
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sepan, que son un ejemplo a seguir. Nosotros haremos lo que está en nuestras manos para seguir promoviendo el
deporte. Muchas gracias por ser pioneras, porque como mujeres muy seguramente no fue fácil, han dejado un gran
legado y nosotros desde el Ayuntamiento de La Paz y toda la sociedad se lo reconocemos”.

Asimismo, la presidenta municipal destacó la importancia de visibilizar y reconocer en vida el esfuerzo de quienes
se han dedicado a promover la salud y la convivencia comunitaria, especialmente en un ámbito donde
históricamente la labor de las mujeres ha sido poco reconocida.

Finalmente, #MilenaQuiroga reiteró que el Gobierno Municipal continuará impulsando políticas públicas y
programas que fortalezcan la inclusión, la igualdad y el desarrollo integral de las y los ciudadanos, reconociendo el
papel fundamental de las mujeres en la construcción de una comunidad más respetuosa y segura.


