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Dependencias estatales revisaron acciones y programas
enfocados en fortalecer la corresponsabilidad familiar y el
Sistema de Cuidados durante 2026.
Diario Humano | La Paz, BCS . –En el marco del programa estatal “Párale a la Violencia”, la presidenta
honoraria del Sistema Estatal DIF (SEDIF), Patricia López Navarro, encabezó una mesa de trabajo para dar
seguimiento a las acciones que integran la estrategia de Democracia Familiar dentro del Sistema de Cuidados en
Baja California Sur.

Durante la sesión, representantes de distintas dependencias revisaron las acciones correspondientes al Eje 2 para
2026, con el propósito de fortalecer la coordinación institucional y vincular programas y servicios a este modelo de
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atención y corresponsabilidad familiar.

Asimismo, se analizaron los programas y apoyos que forman parte de esta estrategia, buscando que sus beneficios
lleguen de manera transversal a las familias sudcalifornianas y contribuyan a mejorar su calidad de vida.

Como parte de los trabajos, también se presentaron indicadores relacionados con la desigualdad en las labores de
cuidado, destacando la importancia de promover una participación más equitativa entre mujeres y hombres dentro
del hogar.

El Sistema de Cuidados plantea que la atención de niñas, niños, personas adultas mayores o con necesidades de
salud sea una responsabilidad compartida entre quienes integran las familias. En este sentido, el Gobierno del
Estado trabaja en el fortalecimiento de servicios como estancias infantiles, casas de día y atención médica
accesible.

De igual manera, las dependencias que forman parte del programa “Párale a la Violencia”, entre ellas las áreas de
salud, vivienda y educación, continúan orientando sus acciones bajo este esquema, fortaleciendo la prevención
desde el entorno familiar y comunitario.

Finalmente, López Navarro destacó que estas mesas de trabajo permiten avanzar en la consolidación de políticas
públicas enfocadas en el bienestar colectivo, la igualdad de oportunidades y una distribución más equitativa de las
tareas de cuidado en Baja California Sur.


