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Realizan tercera edicion del Colillaton en el
malecdn de La Paz

Posted on 5 de junio de 2026 by Diario Humano

El Colillaton forma parte de las acciones de
prevencion de adicciones promovidas por la
Secretaria de Salud.

Diario Humano | La Paz, BCS . -Con la finalidad de sensibilizar a la poblacién sobre los dafios a la salud
y al medio ambiente derivados del consumo de cigarro, la Secretaria de Salud, en coordinacién con
organizaciones civiles, llevd a cabo en el malecén de La Paz la tercera edicién del Colillatén, en el marco
del Dia Mundial Sin Tabaco.

El coordinador estatal de Salud Mental y Prevencién de Adicciones, Juan Pablo Pefia, encabez6 la jornada
de recoleccién de colillas, como parte de las estrategias permanentes de prevencién impulsadas por la

institucion.

Sefialé que la conmemoracién de este afio se realiza bajo el lema: “Desenmascaremos su atractivo:
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combatamos la adiccidn al tabaco y a la nicotina”, el cual enfatiza la importancia de reducir el uso de
sustancias adictivas y sus efectos en la salud publica.

En la actividad participaron el personal de la Secretaria de Salud e integrantes de organizaciones civiles,
en una labor conjunta orientada a promover entornos mas limpios y saludables.

En materia de prevencidén, informé que durante 2025 se realizaron mas de 20 mil intervenciones, mientras
que en lo que va de 2026 se han desarrollado mas de ocho mil, a través de platicas, talleres en planteles
educativos de nivel basico, medio superior y superior, asi como campafas informativas y ferias de salud
en los cinco municipios del estado.

Afadié que estas acciones se complementan con atencién terapéutica gratuita, profesional y ambulatoria
en las nueve unidades de salud mental y prevencion de adicciones distribuidas en la entidad, dirigidas a
personas que buscan dejar el consumo de sustancias que generan dependencia. La ubicacién y horarios
pueden consultarse en la pagina www.ssbcs.gob.mx.

Finalmente, Juan Pablo Pefia subrayé que estas medidas buscan fortalecer la conciencia social sobre los
dafios del tabaquismo, entre ellos enfermedades oncoldgicas como cancer de pulmén y de garganta,
padecimientos cardiovasculares, asi como la contaminacién que generan las colillas en los ecosistemas
marinos.
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