Impulsa Salud acciones para una
menstruacion digna
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La dependencia distribuye kits de higiene y promueve la
donacion de insumos para apoyar a estudiantes en
situacion de vulnerabilidad.

Diario Humano | Ciudad de México . -La Secretaria de Salud mantiene acciones de acopio y distribucién de
insumos de higiene, dirigidas a alumnas de nivel basico en condiciones de vulnerabilidad, con el objetivo de
garantizar su bienestar y cuidado personal.

Estas acciones forman parte de la Estrategia Nacional por una Menstruacién Digna, que contempla la entrega de
kits de higiene a estudiantes de nivel basico y medio superior, asi como la difusién de informacidn cientifica, clara
y libre de estigmas en comunidades escolares, sefialé la secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro.

Indicé que la dependencia distribuye alrededor de 15 mil paquetes proporcionados por la federacién, y con esta
estrategia se busca ampliar la cobertura para beneficiar a mas estudiantes que enfrentan limitaciones en el acceso
a estos insumos.
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En este sentido, afladié que la ciudadania puede sumarse mediante la donacién de articulos de higiene, los cuales
seran canalizados a adolescentes en situacion de alta marginacion.

Los centros de acopio se ubican en las oficinas centrales de la Secretaria de Salud, en Revolucién 822, colonia
Centro en La Paz; en la Subdireccién de Salud Reproductiva y Equidad de Género, en Lic. Primo Verdad s/n entre
Bravo y Ocampo; asi como en las cuatro jurisdicciones sanitarias del estado, cuyas ubicaciones pueden consultarse

en www.ssbcs.gob.mx.

Finalmente, Guluarte Castro subrayé que dichas labores se realizan con enfoque de derechos humanos y
perspectiva de género, para promover el acceso a informacién, la dignidad y la igualdad sustantiva.
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