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El ISSSTE en Baja California Sur mantiene un programa
permanente de vasectomía sin bisturí para fortalecer la
planificación familiar y la salud reproductiva.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Con el propósito de fortalecer la planificación familiar y
fomentar la participación de los hombres en la salud reproductiva, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de
los Trabajadores del Estado (ISSSTE) en Baja California Sur mantiene de manera permanente el Programa de
Vasectomía sin Bisturí en la Clínica Hospital (CH) “Cabo San Lucas”.

Como parte de este programa, la unidad médica realiza procedimientos de manera mensual y, de acuerdo con la
demanda, agenda fechas adicionales para brindar atención a un mayor número de personas interesadas en este
método anticonceptivo permanente.

El médico certificado en vasectomía sin bisturí, René Montero Cortés, explicó que este procedimiento ambulatorio,
seguro y altamente efectivo, que se realiza con anestesia local, tiene una duración aproximada de 20 minutos y no
requiere hospitalización. La recuperación suele ser rápida, permitiendo a la mayoría de los pacientes
reincorporarse a sus actividades habituales en un periodo de dos a tres días.

El director de la CH “Cabo San Lucas”, Javier Cruz Ángeles, destacó que el programa forma parte de las acciones
permanentes de la unidad médica para ampliar el acceso a los servicios de salud reproductiva y fortalecer la
corresponsabilidad de los hombres en la planificación familiar.

Por su parte, el subdelegado médico en la entidad, Néstor Antonio Geraldo Flores, informó que este servicio está
dirigido tanto a derechohabientes del ISSSTE como al público en general, e invitó a los hombres interesados a
acercarse a la unidad médica para recibir orientación y resolver cualquier duda sobre el procedimiento.

El ISSSTE Baja California Sur reitera la invitación a los hombres interesados en este método anticonceptivo
definitivo a acudir al módulo de Planificación Familiar de la Clínica Hospital “Cabo San Lucas” para solicitar
información y programar su procedimiento de manera gratuita, como parte de las acciones impulsadas por el
director general del ISSSTE, Martí Batres Guadarrama, para fortalecer la prevención y el acceso a servicios de
salud de calidad.
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