
Más de 3 mil personas participan diariamente en
los Centros Impulso de La Paz
Posted on 28 de junio de 2026 by Diario Humano

Durante el primer semestre del año, el
Ayuntamiento impulsó programas deportivos,
rehabilitó espacios y respaldó a atletas que
aportaron más de la mitad del medallero estatal.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.- Como parte de la estrategia de atención a las causas y
fortalecimiento del tejido social, el XVIII Ayuntamiento de La Paz realizó durante el primer semestre del
año importantes acciones para impulsar la activación física, mejorar la infraestructura deportiva y
promover el desarrollo del deporte de alto rendimiento, beneficiando a miles de familias paceñas.

El director municipal del Deporte, Guillermo Ortalejo Hernández, destacó el fortalecimiento del programa
Impulso, una de las principales apuestas del gobierno municipal desde 2022 para brindar oportunidades de
desarrollo a niñas, niños y jóvenes, que actualmente cuenta con 100 Centros Impulso exclusivamente con
clases deportivas, de un total de 138 centros distribuidos en La Paz.
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A través de este programa se atiende a más de 3 mil usuarios diarios con actividades gratuitas dirigidas a
infancias, adolescentes, adultos, adultos mayores y personas con discapacidad.

En infraestructura deportiva, el Ayuntamiento rehabilitó cuatro campos de fútbol y construyó un nuevo
gimnasio de boxeo en Vista Hermosa, con el objetivo de que la ciudadanía tenga más espacios dignos para
la formación de nuevas generaciones de atletas.

Ortalejo Hernández agregó que, en materia de alto rendimiento, atletas paceños obtuvieron 75 medallas
de las 140 logradas por Baja California Sur en la Olimpiada Estatal y Nacional, aportando más de la mitad
del medallero estatal.

Además, el gobierno municipal continúa impulsando programas y eventos de activación física como Mueve
Tu Salud, así como competencias de gran convocatoria, tal es el caso del Triatlón Es La Paz que reunió a
más de 200 participantes, mientras que el Medio Maratón Costero congregó a 1,500 corredores.

A estos esfuerzos se suma la Segunda Copa Impulso LAP 26, torneo que reúne a 70 equipos de la ciudad y
delegaciones municipales en espacios recientemente rehabilitados por el Ayuntamiento de La Paz.

Finalmente, Ortalejo Hernández reafirmó que el Gobierno Municipal continuará invirtiendo en
infraestructura, programas y acciones que permitan acercar el deporte a más familias, convencidos de que
la activación física, el deporte formativo y el alto rendimiento son pilares fundamentales para la salud, el
bienestar y la reconstrucción del tejido social.


