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La estrategia “Vive Saludable, Vive Feliz” busca prevenir
enfermedades y fortalecer el bienestar de la niñez
sudcaliforniana.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – Las familias sudcalifornianas de más de 66 mil alumnas y
alumnos de primaria evaluados entre 2024 y 2026 mediante la estrategia nacional “Vive Saludable, Vive Feliz”
fueron convocadas a dar seguimiento a los resultados de salud de sus hijas e hijos en unidades médicas del sector
público.

La secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro, informó que durante la ceremonia de clausura realizada en la
secundaria “José Vasconcelos” de La Paz, se reiteró la importancia de atender de manera oportuna los factores de
riesgo detectados mediante las evaluaciones, a fin de fortalecer el bienestar infantil.

En este sentido, destacó que menos del 11 por ciento de las y los estudiantes canalizados ha acudido a consulta,
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por lo que reiteró el llamado a madres y padres de familia para revisar el correo electrónico o SMS registrados en
la plataforma del programa, donde pueden consultar resultados y la unidad médica asignada.

Señaló que este seguimiento permite prevenir enfermedades como diabetes, hipertensión y padecimientos
cardiacos, además de contribuir al desarrollo saludable de la niñez sudcaliforniana.

Como parte de las acciones derivadas de las evaluaciones, la estrategia contempla la entrega gratuita de anteojos
a estudiantes con diagnóstico de problemas visuales.

Finalmente, en dicho evento se entregaron certificados de Escuelas Promotoras de la Salud a 18 planteles
educativos que cumplieron con los criterios establecidos por la Secretaría de Salud, como reconocimiento a su
participación en las acciones de promoción en el sector educativo.


