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La capacitación busca fortalecer la detección de
diabetes, hipertensión, sífilis, hepatitis C y VIH
para mejorar el pronóstico de las y los pacientes.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – El Gobierno del Estado, a través de la Secretaría de Salud,
impartió un curso- taller sobre diagnóstico y atención temprana de enfermedades, como parte de los
esfuerzos que coordina con las instituciones públicas del sector con la intención de que las
sudcalifornianas y sudcalifornianos reciban servicios médicos más oportunos y de mayor calidad.

En esta capacitación que se efectuó con la participación de personal médico y de enfermería de IMSS
Bienestar, IMSS e ISSSTE, se actualizaron los conocimientos sobre los factores de riesgo y sintomatología
asociada a enfermedades cardiometabólicas y de transmisión sexual, así como la técnica adecuada para la
realización de pruebas de detección, indicó la secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro.

Subrayó la relevancia de esta actividad, ya que se proporciona información clave para identificar la
presencia de diversos padecimientos y para iniciar tratamientos farmacológicos que contribuyan a la
curación o control de estos, de tal manera puedan evitarse secuelas graves y permanentes que limiten la
expectativa y calidad de vida de las personas.
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En este sentido apuntó que la Secretaría de Salud desarrolla una serie de jornadas extramuros de pruebas
(en parques y plazas públicas), para la detección de patologías como la diabetes, hipertensión, sífilis, Virus
de la Hepatitis C y Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), pero se busca que las instituciones
médicas refuercen la realización de estas mismas pruebas con sus usuarias y usuarios, a fin de que se
inicien intervenciones terapéuticas que mejoren su pronóstico.

Guluarte Castro reconoció la participación de las y los profesionales de la salud de las diversas
instituciones, quienes ratifican con esto su interés por la capacitación y actualización continua, con la
certeza de que esto se traduce en mejores atenciones para la población, al convocarlos a compartir este
conocimiento con sus compañeras y compañeros de trabajo, con la visión de que se refuerce la prestación
de estos servicios que son de gran relevancia para proteger o restablecer el bienestar.


