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El procurador Iván Escalante Ruiz dio a conocer
los precios promedio nacionales de esta fruta
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – Por tratarse de una fruta con alto valor nutrimental en la
dieta de las familias mexicanas, y formar parte de la Canasta del Paquete Contra la Inflación y la Carestía
(Pacic), la Procuraduría Federal del Consumidor (Profeco) evaluó el comportamiento del precio del plátano
Tabasco en diversos establecimientos y mercados del país, informó Iván Escalante Ruiz, procurador
Federal del Consumidor.

En la conferencia Mañanera del Pueblo, encabezada por la Presidenta de México, Claudia Sheinbaum
Pardo, el procurador detalló que del 7 al 11 de septiembre, el precio promedio nacional del kilo de este
alimento fue de $19.51 pesos. Sin embargo, destacó diferencias de precio encontradas en cadenas
comerciales y mercados, según la región geográfica.

Explicó que en la región centro norte del país, conformada por los estados de  Baja California Sur,
Aguascalientes, Durango, Jalisco, Michoacán, San Luis Potosí, Sinaloa y Zacatecas, Chedraui registró el
precio promedio más barato, de $15.55 pesos, frente a la cadena Ley que alcanzó el precio más alto con
$25.07 pesos. 



En la zona centro (Ciudad de México, Estado de México, Guanajuato, Hidalgo, Morelos, Puebla, Querétaro y
Tlaxcala), Bodega Aurrera ofreció el producto en $15.64 pesos y Super Kompras en $29.43 pesos.

En la región norte (Baja California, Chihuahua, Coahuila, Nuevo León, Sonora y Tamaulipas) la cadena S-
Mart comercializó el kilo en $15.39 pesos, en contraste con Aprecio donde se vendió en $27.90 pesos.

La región sureste, comprendida por Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco,
Veracruz y Yucatán, reportó el kilo de plátano Tabasco en $12.00 pesos en centrales de abasto, en tanto
que Súper Aki registró el precio más alto del país con $29.95 pesos. “Por eso es importante que las y los
consumidores revisen en el Quién es Quién en los Precios (QQP) este y otro tipo de comparativos y así
tengan más información al momento de adquirir su despensa y otros productos”, enfatizó Escalante Ruiz.

De igual manera, el procurador expuso parte de los resultados obtenidos por el Laboratorio Nacional de
Protección al Consumidor en el estudio de calidad aplicado a 33 variedades de sopas instantáneas. Tras
aplicar 2 mil 037 pruebas enfocadas en contenido neto y energético, grasa y sodio, se detectó que cuatro
marcas contienen más grasa de la que declaran. El análisis completo se puede consultar en la edición de
septiembre de la Revista del Consumidor.

Al referirse al Quién es Quién en el Envío de Dinero, el procurador señaló que Financiera para el Bienestar
(Finabien) sigue a la cabeza de las remesadoras que más pesos entregan en México, ya que con precios y
tipo de cambio observados al 17 de septiembre, vía depósito a cuenta o transferencia, pagó $6,967.53
pesos; la que dio menos fue Ria Money Transfer ($6,610.26 pesos).

Presentó un comparativo que demostró que, en un periodo de cuatro meses con envíos constantes de 400
dólares mensuales, las y los usuarios de Finabien obtuvieron $1,538 pesos más en comparación con otras
alternativas. “Esto se debe a que es la remesadora con mejor promedio de tipo de cambio en el mercado,
por lo que invito a las personas a utilizar la Calculadora QQP, para que puedan consultar el monto de pesos
que recibirán”, añadió. 

Canasta Pacic
Al informar sobre el monitoreo de precios que la Profeco lleva a cabo sobre los 24 productos que
conforman la canasta Pacic, el procurador recordó que su precio en conjunto no debe exceder los $910.00
pesos. Detalló que del 7 al 11 de septiembre, el precio más bajo se ubicó en Bodega Aurrera 11 Sur, en
Puebla, Puebla, en $757.00 pesos; y el más caro fue de $934.90 pesos, en H-EB 2984, en León,
Guanajuato.

Finalmente, respecto a la Estrategia Nacional para Promover la Estabilización del Precio de los
combustibles, al corte del 18 de septiembre se registró un precio promedio nacional de $23.68 pesos por
litro para la gasolina regular y de $27.00 pesos para el diésel. El procurador destacó que 11 mil 968
estaciones de servicio ya venden la gasolina regular por debajo de los $24.00 pesos, mientras que 8 mil
924 gasolineras ofrecen el diésel a menos de $27.00 pesos por litro. 

https://qqp.profeco.gob.mx/
https://revistadelconsumidor.profeco.gob.mx/media/revistas/sumario/sumario_platillo_sabio_2026_9_uXgsTi1W.pdf

