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COEPRA ampliará los cursos a planteles de
educación básica; durante 2026 ha preparado a
460 personas como primeros respondientes.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.—Como parte de las acciones para fortalecer la capacidad
de respuesta ante emergencias médicas, el Consejo Estatal para la Prevención de Accidentes (COEPRA) ha
impartido durante 2026 un total de 22 cursos de primeros auxilios, mediante los cuales ha capacitado a
460 sudcalifornianas y sudcalifornianos como primeros respondientes, informó la secretaria de Salud, Ana
Luisa Guluarte Castro.

Durante la Sesión Ordinaria de COEPRA participaron autoridades del sector salud, Fuerzas Armadas,
instituciones de seguridad pública, representantes de los ayuntamientos, SEP, SEDIF, Secretaría de
Finanzas y Cruz Roja. En este marco, Guluarte Castro destacó que las capacitaciones, coordinadas por
especialistas, permiten adquirir o reforzar habilidades para brindar una atención inicial a personas cuya
integridad o vida se encuentra en riesgo ante un accidente o una emergencia de salud.
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La titular de Salud señaló que los cursos brindan conocimientos sobre los procedimientos básicos que
pueden realizarse ante accidentes o enfermedades repentinas, mientras llega el apoyo de paramédicos u
otros profesionales de la salud.

Las capacitaciones se han dirigido a dependencias públicas y organismos civiles para contar con personas
preparadas para actuar ante una emergencia. Entre los conocimientos que se imparten están la
evaluación de la escena, activación del sistema de atención prehospitalaria mediante el 911, valoración
del lesionado, soporte vital básico y manejo inicial de lesiones, hasta el arribo de la ayuda especializada.

Como parte de los acuerdos, se determinó ampliar de manera programada estas capacitaciones a
planteles de educación básica, con la finalidad de que las comunidades escolares cuenten con los
conocimientos para actuar oportunamente ante situaciones de emergencia.


