
“La base no se vende”: segunda marcha del IMSS
recorre La Paz
Posted on 14 de octubre de 2026 by Diario Humano

Trabajadores del Seguro Social caminaron de la
delegación estatal al Hospital General de Zona
No. 1, donde denunciaron falta de insumos,
equipo y personal y reiteraron sus demandas
salariales y de jubilación
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.- Personal del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
realizó este martes una segunda marcha por calles de La Paz, que concluyó frente al área de
Urgencias del Hospital General de Zona No. 1, donde trabajadores expusieron nuevas denuncias
sobre falta de materiales, equipo y personal.

La movilización salió a las 16:30 horas de la delegación estatal del IMSS, ubicada sobre el malecón,
después de un retraso respecto de la hora prevista. El contingente avanzó por el paseo costero, tomó la
calle 5 de Febrero y llegó al hospital alrededor de las 17:50 horas.

Durante el recorrido se escucharon consignas como “No te vayas a enfermar, no tenemos material”,
“Seguro Social, patrimonio nacional” y “La base unida jamás será vencida”.
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La protesta mantuvo las principales demandas que el personal del Seguro Social ha planteado durante las
movilizaciones de los últimos días: un aumento salarial superior a 10%, recuperación del régimen de
jubilaciones y pensiones para todas las personas trabajadoras, sin importar su fecha de ingreso, y rechazo
a modificaciones estatutarias que consideran restrictivas de su libertad de expresión.

A estas exigencias se sumaron nuevamente las denuncias sobre las condiciones en que funciona el
servicio. Dante Sánchez, integrante del personal de enfermería con ocho años de antigüedad,
señaló al concluir la marcha que existen faltantes de jeringas, agujas, catéteres y materiales necesarios
para la atención cotidiana.

“A veces nosotros recurrimos a nuestro salario para mejorar nuestra atención al paciente, compramos
material”, declaró.

La trabajadora pidió además que las autoridades escuchen directamente a quienes atienden a pacientes y
no únicamente a directivos de las unidades médicas, debido a que médicos y personal de enfermería
conocen de primera mano las carencias que enfrentan durante las jornadas laborales.
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Otro de los testimonios fue el de Teresa de Jesús Pérez Mendoza, asistente médica de la UMF 34 con
19 años de servicio, quien explicó que los problemas de operación también terminan generando
confrontaciones entre derechohabientes y personal.

“La verdad estamos cansadas de estar ya diciéndole mentiras a los derechohabientes. Yo en lo personal
ya no sé qué decir”, expresó.

Pérez Mendoza afirmó que algunas citas y estudios han sido reprogramados por falta de equipo y señaló
que incluso el suministro de papelería se ha reducido. Relató que anteriormente recibían cajas completas
de hojas y actualmente deben trabajar con cantidades limitadas.

“Hubo momentos y días que yo tuve que comprar las hojas”, declaró al explicar que ese material es
utilizado para vigencias, notas médicas, estudios y documentos que integran expedientes.
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Una vez frente al área de Urgencias, los manifestantes dieron lectura a un pronunciamiento dirigido al
gobierno federal y a Rafael Olivos, secretario general del Sindicato Nacional de Trabajadores del Seguro
Social.

“Los trabajadores del Seguro Social no somos sus enemigos. Somos quienes atendemos a los enfermos,
quienes permanecemos despiertos durante las madrugadas, quienes enfrentamos las emergencias”,
señalaron.

También exigieron una pensión digna y advirtieron que, mientras no existan respuestas, continuarán
ejerciendo su derecho a la manifestación pacífica y a otras acciones legales.

La marcha de este martes ocurrió después de varios días de protestas en La Paz. El 8 de octubre,
personal del IMSS cerró parcialmente 5 de Febrero frente a la Clínica 1 y al día siguiente bloqueó durante
más de tres horas avenida Forjadores, a la altura del puente de la colonia 8 de Octubre, para exigir
mejoras laborales, medicamentos e insumos.
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La noche del 9 de octubre también se realizó un nuevo cierre de 5 de Febrero, donde trabajadores
reiteraron su rechazo al incremento salarial propuesto y recibieron el respaldo del Frente Independiente
de Trabajadores de la Salud (Fintras), cuya representación estatal ha señalado que las carencias no
son exclusivas del IMSS y se presentan en distintas instituciones del sector.

El domingo, las protestas salieron de los puntos de concentración habituales y se convirtieron en una
movilización vehicular que partió del Hospital General con Especialidades “Juan María de Salvatierra”,
recorrió clínicas y hospitales y terminó frente a las instalaciones de la delegación del IMSS. Participaron
personal activo y jubilado, trabajadores de otros servicios de salud, docentes y ciudadanos.

En esa jornada, los organizadores estimaron la participación de entre 50 y 70 vehículos y reiteraron que
detrás de la falta de medicamentos, equipo o especialistas existen pacientes cuyos procedimientos,
consultas o cirugías pueden retrasarse.
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Las denuncias locales se producen además en un contexto en el que la presidenta Claudia Sheinbaum
reconoció públicamente problemas de abasto de medicamentos en el IMSS relacionados tanto con
proveedores como con la distribución interna del Instituto.

“Hay algunos problemas de proveedores, pero también hay problemas dentro del IMSS de distribución”,
declaró la mandataria, quien señaló que el director general del Instituto, Zoé Robledo, estaba tomando
medidas para atender la situación.

Sheinbaum también sostuvo que deben atenderse las demandas legítimas del personal de salud y
reconoció que todavía existen trabajadores incorporados durante la pandemia que no cuentan con todas
sus prestaciones. No precisó, sin embargo, cuáles medicamentos presentan faltantes, el número de
unidades afectadas ni un plazo para normalizar el suministro.
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Por su parte, la representación estatal del IMSS había informado previo a la movilización del domingo que
las unidades médicas continuaron operando con normalidad, que se respetaría el derecho del personal a
manifestarse y que no habría represalias.

A escala nacional, Zoé Robledo pidió que las protestas no impidan el acceso a hospitales, unidades
médicas o áreas de Urgencias.

La movilización de este martes terminó con la consigna de vigilar la consulta sobre el aumento de salario
acordado entre el IMSS y el SNTSS este miércoles 14 de octubre que inicia a las 7:00 horas. De acuerdo a
los trabajadores que simpatizan con el movimiento “37+1”, de observar irregularidades podrían impugnar
dicho mecanismo de decisión.
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