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La iniciativa busca fomentar el autocuidado, el
aprendizaje y la convivencia de las personas
mayores mediante espacios comunitarios
acompañados por el DIF nacional.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.-La presidenta honoraria del Sistema Estatal DIF (SEDIF),
Patricia López Navarro, asistió en la Ciudad de México a la presentación de “Escuela para Mayores”, una
iniciativa del Sistema Nacional de Cuidados orientada a fortalecer la atención y mejorar las condiciones de
vida de las personas mayores, con la participación de representantes de los Sistemas Estatales DIF.

La estrategia promueve el autocuidado, la adquisición de conocimientos, la convivencia y la integración
comunitaria a través de espacios equipados y acompañados por el Sistema Nacional DIF (SNDIF), bajo los
principios de derechos humanos, territorialidad y corresponsabilidad.

Durante la jornada, se realizó la entrega simbólica de kits destinados a estos espacios, con el propósito de
facilitar actividades formativas, propiciar el intercambio de experiencias y favorecer la inclusión de las
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personas mayores en sus comunidades.

En el encuentro estuvieron presentes María del Rocío García Pérez, titular del SNDIF; Rocío Bárcena
Molina, subsecretaria de Desarrollo Democrático, Participación Social y Asuntos Religiosos de la Secretaría
de Gobernación; así como representantes de la Secretaría de las Mujeres.

Con su asistencia, el SEDIF Baja California Sur se suma a la coordinación entre instituciones para impulsar
una atención digna y cercana, que respete los derechos de las personas mayores.


